Pomagamy
sprostac
Zyciu Rodzinnemy,

HM Government

W pieknym chaosie
rodzicielstwa warto zadbaé
o rownowage - ale czasem
nie jest to tatwe.

Childcare Choices to program wspierania
rodzicow oferujgcy rozszerzone opcje
opieki nad dzie¢mi, ktére mogq nieco
utatwi€ zycie i zapewni€¢ Twojemu dziecku
doskonaty start.

Childcare
ChPices



Pomysl, jak wsparcie w opiece nad
dziecmi moze pomaoéc Twojej rodzinie

Pogodzenie codziennych
obowiqgzkéw z opiekqg

nad dziecmi moze byé
wyzwaniem. Dlatego chcemy
pomoéc wigkszej liczbie
rodzicow otrzymaé wsparcie
odpowiednie dla ich rodziny.

Pracujgcemu rodzicowi dziecka
w wieku od 9 miesiecy do 3 lat,
przystugiwato dotgd 15 godzin
opieki nad dzieckiem tygodniowo
przez 38 tygodni w roku.

Od wrzesnia 2025 r. liczba

ta wzro$nie do 30 godzin
tygodniowo przez 38 tygodni w
roku, poczqwszy od semestru
nastgpujgcego po ukohczeniu
przez dziecko 9. miesiqca zycia.

Kwalifikujesz sie do tego
programu, jesli:

+ Twoje dziecko ma od 9 miesigcy
do 3 lat.

+ Mieszkasz w Anglii.

« Ty i Twoj partner (jesli go masz)
zarabiacie rownowartos¢ 16
godzin tygodniowo za minimalng
krajowq ptace lub ptace
wystarczajgcq na utrzymanie,
ale mniej niz 100 000 GBP rocznie
(skorygowany dochéd netto).
Nadal mozesz sie kwalifikowag,
jesli jedno z rodzicéw spetnia
kryteria, a drugie otrzymuje
Swiadczenia.

Nie zapominaj, ze wszyscy rodzice

dzieci w wieku 3 i 4 lat mieszkajqcy

w Anglii mogqg ubiegac sig o 15

godzin opieki nad dzieckiem.

Jesli sig kwalifikujesz, mozesz

potqczy¢ te godziny z 15 godzinami

przystugujgcymi pracujgcym
rodzicom trzylatkéw i czterolatkow,
co daje Ci 30 godzin tygodniowo.

~Uzyskanie wsparcia w opiece nad dzieckiem
odmienito zycie naszej rodziny”.

.To taka ulga wiedzie¢, ze moje corki spedzajq czas na zabawie i nauce pod
opiekq troskliwych przedszkolanek. Moja najmtodsza uwielbia interakcje z
innymi dzieémi oraz przebywanie w otoczeniu petnym wspaniatych atrakcji i

angazujgcych aktywnosci”.

Sheryl D. korzysta z 30 godzin opieki nad dzieckiem i Tax-Free Childcare.



Korzystanie z godzin opieki nad dzieckiem

Jesli spetniasz kryteria, mozesz
rozpoczg¢ korzystanie z godzin

w semestrze nastgpujgcym po
osiqgnieciu przez Twoje dziecko
odpowiedniego wieku. Semestry
rozpoczynaijg sie 1 stycznia, 1 kwietnia i
1wrzesnia.

Sprawdzaj lub aktualizuj swoje dane
co 3 miesiqce, aby korzysta¢ z godzin
opieki nad dzieckiem. Nie martw sie,
w odpowiednim czasie otrzymasz
przypomnienie.

Jesli Twoje dziecko, ktore korzysta

juz 215 godzin przystugujgcych
pracujgcemu rodzicowi, kohczy dwa
lata, po prostu potwierdz jak zwykle, a
kod bedzie dziatat dla oferty 30 godzin.

Mozesz korzystaé ze swoich godzin
niezaleznie od innych programow,
takich jak Tax-Free Childcare lub
Universal Credit Childcare. Mozesz
tqczy€ i dopasowywac ztobki, nianie,
przedszkola oraz grupy zabawowe.
Godziny opieki nad dzieckiem nie
obejmujg wszystkiego. Wszelkie
dodatkowe optaty za nadprogramowe
zajecia, godziny lub koszty np. za
positki musisz sprawdzi¢ u swojego
ustugodawcy.

Ro6zni ustugodawcy mogg miec
wiasne zasady korzystania z godzin
opieki nad dzieckiem. Sprawdz, czy
odpowiadajq Ci ich godziny pracy.

Jak otrzymac kod

1 Odwiedz ChildcareChoices.gov.uk

i sprawdz, czy sie kwalifikujesz.

Porozmawiaj ze swoim
ustugodawcq, aby zrozumie€
jego zasady i sprawdzi¢, czy moze
zaoferowac miejsce Twojemu
dziecku.

Zt6z wniosek o kod online.

Bedziesz potrzebowa¢ National
Insurance Number lub unikalnego
numeru podatnika (UTR)

w przypadku samozatrudnienia,
daty rozpoczecia lub planowanego
rozpoczecia pracy, szczegotow
dotyczgcych otrzymywanego
wsparcia rzgdowego lub zasitkow
oraz numeru referencyjnego
brytyjskiego aktu urodzenia dziecka
(jesli jest dostepny).

Przekaz swoj kod ustugodawcy.
Uzyskanie informaciji o tym, czy sie
kwalifikujesz, moze potrwa¢ do 7 dni.

Potwierdzaj swoje dane
na koncie opieki nad dzieckiem
co 3 miesigce.

Do kiedy nalezy ztozyé wniosek?

Do 31 marca 2025
aby otrzymac kod
na 15 lub 30 godzin
opieki nad dzieckiem
do wykorzystania od
1 kwietnia 2025 roku.

Do 31 sierpnia 2025
aby otrzymac kod
na 15 lub 30 godzin
opieki nad dzieckiem
do wykorzystania od
1 wrze$nia 2025 roku.

Do 31 grudnia 2025
aby otrzymac kod na
15 lub 30 godzin opieki
nad dzieckiem do
wykorzystania od 1stycznia
2026 roku.



Pomoc dla rodzin otrzymujgcych
dodatkowe formy wsparcia

Dwulatki mogq otrzymacé
dofinansowanie do wczesnej
edukaciji, jesli mieszkasz w Anglii

i otrzymujesz dodatkowe formy
wsparcia, np. Universal Credit, lub
Twoje dziecko jest objete planem
edukacyjnym, zdrowotnym i opieki
socjalnej (EHC), wymaga lub
wczesniej wymagato opieki. Mozesz
réwniez kwalifikowa¢ sig, jesli nie
masz dostepu do Swiadczenh ze
wzgledu na swoj status imigracyjny.

Program ten rézni si¢ od 15 i 30
godzin oferowanych pracujgcym
rodzicom.

» Aby sprawdzi€, czy sie kwalifikujesz,

odwiedz strone internetowqg
Childcare Choices.

Jesli sie kwalifikujesz, skontaktuj

sie bezposrednio z podmiotem
Swiadczqcym ustuge opieki nad
dzie€mi lub lokalnym samorzgdem.

Jesli masz trudnosci ze znalezieniem
podmiotu $wiadczqcego opieke
nad dzie€mi, skontaktuj sie z
lokalnym urzedem ds. informacji

o rodzinie (Family Information
Service).

Dowiedz sig, jakie wsparcie mozesz otrzymaé

=~ Mozesz to z tatwosciq sprawdzi¢ za pomocq bezptatnego
narzedzia na naszej stronie internetowe).

Wystarczy zeskanowaé kod QR lub

wyszuka¢ ,Childcare Choices".



